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Dans la guerre comme dans la paix le dernier mot
est à ceux qui ne se rendant jamais – Clemenceau

APPEL

JOURNAL DE BORD
Trail du Maquis du Vercors

Rédigé par l’Équipe Trail Nature Organisation

Courir sur les traces des héros du Vercors.
Le combat ne s’est jamais résolu à l’oubli. Hier, nos camarades
gravissaient les pentes abruptes de ce bastion calcaire pour défier
l'occupant et redonner à la France sa dignité.

Ce TRAIL n’est pas qu’une simple épreuve sportive : chaque
foulée à travers les plateaux, les sous-bois et les falaises du Vercors
est un salut fraternel à ceux qui sont tombés pour que nous
puissions courir libres.

Dans ce journal de bord, vous trouverez toutes les informations
utiles pour le Trail du Maquis du Vercors se déroulant le 3 & 4
octobre prochains.
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combat

PROGRAMME

Samedi 3 octobre

Dimanche 4 octobre

15h30 - 20h00

6h30 - 9h30

9h30

18h00

8h00

12h & 15h

19h00

8h15

8h45

15h30 - 16h30

20h00

8h30

9h00

16h00

Retrait des dossards

Retrait des dossards

Le Maquisard

Grande Nuit des Maquisards

Grand Tour des Maquisards

Remise des prix

Petite Nuit des Maquisards

Randonnée - 27km

Randonnée - 19km

Retrait des dossards enfants

Remise des prix

Tour des Maquisards

La Maquisarde

Courses enfants

Traileur passionné et heureux d’être sous
la pluie

55 KM

18 KM

10 KM

38 KM

27 KM

19 KM
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combat

Col du Souillet

la Mure

PARCOURS

Grande Nuit des Maquisards

Vassieux
en Vercors

10

Col du Souillet la Mure

18 KM

420 D+

Aucun ravitaillement en course



N°4

combat

la Mure

PARCOURS

Petite Nuit des Maquisards

Vassieux
en Vercors

5

la Mure

10 KM

150 D+

Aucun ravitaillement en course
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Puy de la Gagère

But Saint-Genix Col du Rousset

PARCOURS

Grand Tour des Maquisards

Vassieux
en Vercors

Font d’Urle Col St-AlexisCol St-Alexis

55 KM

2300 D+

Font d’Urle

Col St-Alexis (x2)

3 ravitaillements en course
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Km Plus rapide Plus lent Barrière horaire

Départ 0 19h00 19h00 /

Arrivée 10 19h40 20h30 /

TEMPS DE PASSAGE

Petite Nuit des Maquisards

Km Plus rapide Plus lent Barrière H Services

Départ 0 8h00 8h00 / /

Font d’Urle 12 9h05 10h20 10h20

Col St-Alexis 30 11h00 14h05 14h05

Col St-Alexis 47 12h50 17h30 17h30

Arrivée 55 13h35 19h00 19h00

Grand Tour des Maquisards

Km Plus rapide Plus lent Barrière horaire

Départ 0 18h00 18h00 /

Arrivée 18 19h20 21h00 /

Grande Nuit des Maquisards
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Puy de la Gagère

But Saint-Genix

PARCOURS

Tour des Maquisards

Vassieux
en Vercors

Font d’Urle
Col St-Alexis

38 KM

1400 D+

Font d’Urle

Col St-Alexis

2 ravitaillements en course
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Puy de la Gagère

Pas Bouillanain

Font d’Urle

PARCOURS

La Maquisarde

Vassieux
en Vercors

27 KM

800 D+Font d’Urle

1 ravitaillement en course
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Col de la Chau

Pas Pascaud

Font d’Urle

PARCOURS

Le Maquisard

Vassieux
en Vercors

19 KM

720 D+

Font d’Urle

1 ravitaillement en course



Km Plus rapide Plus lent Barrière H Services

Départ 0 8h30 8h30 / /

Font d’Urle 12 9h30 10h25 10h25

Col St-Alexis 30 11h05 14h05 14h05

Arrivée 38 11h45 15h40 15h40

combat

Km Plus rapide Plus lent Barrière H Services

Départ 0 9h00 9h00 / /

Font d’Urle 12 10h00 10h55 10h55

Arrivée 27 11h05 13h30 13h30

TEMPS DE PASSAGE

La Maquisarde

Tour des Maquisards

Km Plus rapide Plus lent Barrière H Services

Départ 0 9h30 9h30 / /

Font d’Urle 12 10h25 11h55 11h55

Arrivée 19 10h55 13h30 13h30

Le Maquisard
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MATÉRIEL OBLIGATOIRE

RAVITAILLEMENT

18 KM 10 KM 55 KM 38 KM 27 KM 19 KM

Éco Cup ✅ ✅ ✅ ✅ ✅ ✅

Réserve d’eau 0.5 L 0.5 L 1.5 L 1.5 L 1 L 0.5 L 

Réserve
alimentaire ✅ - ✅ ✅ ✅ ✅

Sifflet ✅ ✅ ✅ ✅ ✅ ✅

Vêtement de
pluie ✅ - ✅ ✅ ✅ ✅

Couverture
de survie ✅ - ✅ ✅ ✅ ✅

Téléphone
(chargé) ✅ ✅ ✅ ✅ ✅ ✅

Frontale ✅ ✅ - - - -

Liquide

Sucré

Salé

Eau ––– Sirops (fraise, menthe & pêche) ––– Cola¹ ––– Eau gazeuse¹

L’équipe d’organisation vous offre les ravioles à l’arrivée. 
Dans une logique de diminution des déchets, nous vous demandons d’apporter
vos propres couverts et assiette pour pouvoir en profiter.

Chocolat ––– Orange ––– Banane –––– Tomate cerise ––– Bonbon

Cacahuète ––– Chips ––– Tuc ––– Noix ––– Pain ––– Fromage

¹Pour réduire notre empreinte carbone, nous utilisons SodaStream pour le cola et l'eau gazeuse
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COMMENT VENIR ?

Covoiturage

Défi-covoit

Adresse parking

Voiture avec laquelle tout traileur qui se respecte devrait
venir le jour de l’événement

Personne chargée de brûler toute voiture se
présentant avec un seul individu à bord

Il est temps de faire attention au
réchauffement climatique (mais aussi à
votre porte-monnaie) !

CHER TRAILEUR(SE),

FRANÇAISES, FRANÇAIS,
Afin de vous convaincre une bonne fois pour
toutes de covoiturer, nous vous proposons de
jouer au “défi-covoit” pour tenter de gagner
de beaux cadeaux.

Par conséquent, nous vous missionnons
d’utiliser notre outil de covoiturage
pour trouver d’autres personnes
souhaitant partager la route avec vous.

Cliquez ici

Cliquez ici

Pour cela, le jour de l’événement, vous pourrez
scanner un QR code “défi-covoit” et
participer à la tombola.

Le tirage au sort aura lieu après l’événement et
les vainqueurs seront contactés par e-mail.

Aire De Camping-Car de Vassieux-en-Vercors,
26420 Vassieux-en-Vercors

COVOITURAGE ≥ 2 personnes

https://traildumaquisduvercors.com/privilegiez-le-covoiturage/
https://www.google.com/maps/place/Aire+De+Camping-Car+Vassieux-en-Vercors/@44.8970395,5.3686403,432m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x478aa046eb56124f:0x671056c6e87fe476!2s26420+Vassieux-en-Vercors!3b1!8m2!3d44.89543!4d5.371251!16s%2Fm%2F03h3slm!3m5!1s0x478aa11bfc3ca997:0x2818bfde700e2b6a!8m2!3d44.8975957!4d5.3696678!16s%2Fg%2F11g1s9yx3m?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Rue des M
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Av. Georges Magnat

Av. Georges Magnat

Av. Georges Magnat

Rue Côte Louvière

Rue Côte Louvière

Rue Côte Louvière

Zone orga

Légende :

Toilette

Foodtruck

Secouriste

Ravito arrivée

Véhicule secours

Dossards

Podiums

Maquisard

Départ / arrivée

N°13

PLAN DU SITE

FAQ
PARCOURS INSCRIPTION CERTIFICAT / PPS

DOSSARD PENDANT LA COURSE RÉCOMPENSES

événement
Village

Av. du Mémorial

Av. du Mémorial

Av. du Mémorial

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1f1MC6Yt3qJUhFfObUvie6Q3aX9VcDyM&ll=44.89632626753234%2C5.370616581837755&z=17
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1f1MC6Yt3qJUhFfObUvie6Q3aX9VcDyM&ll=44.89632626753234%2C5.370616581837755&z=17
https://traildumaquisduvercors.com/faq/
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RETRAIT DOSSARDS

Chercher votre dossard au niveau du
village événement à la salle des fêtes  
de Vassieux-en-Vercors.

L’assaut aura lieu à partir de 15h30 et
ce jusqu’à 20h le samedi, puis le
dimanche entre 6h30 et 9h30. Pour les
courses enfants, cela aura lieu de
15h30 à 16h30.

Afin de faciliter le retrait des dossards,
veuillez préparer le QR code qui vous
sera transmis par mail.

Les épingles à nourrice ne seront pas fournies,
pensez-y !

TRAILEUR(SE) VENEZ,

Cliquez ici

Dossards confectionnés par les résistants eux-mêmes

RÉCOMPENSES

COURSES ENFANTS

10, 18 km

55, 38, 27 & 19 km

Médailles et lots pour les 3 premiers du scratch H/F

Médailles et lots pour les 5 premiers du scratch H/F

Le samedi à 20h, nous récompenserons les
vainqueurs de la soirée. Le dimanche, il y aura une
première remise des prix à 12h pour le 19 & 27 km et
une seconde à 15h pour le 38 & 55 km.

1 500 m ––– Benjamins/Minimes ––– Nés entre 2007 et 2014

1 000 m ––– Poussins ––– Nés entre 2015 et 2016

500 m ––– Éveils-Athlé ––– Nés entre 2017 et 2019

Une des récompenses sera de ne pas
avoir la pluie cette année

*L’organisateur se réserve le droit de modifier le parcours ou les horaires de départ suivant les
conditions climatiques, voire d’annuler les épreuves prévues, sans remboursement possible.

https://www.google.com/maps/place/40+Rue+des+Moulins+A+Vent,+26420+Vassieux-en-Vercors/@44.8954154,5.3714148,152m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x478aa046eb56124f:0x671056c6e87fe476!2s26420+Vassieux-en-Vercors!3b1!8m2!3d44.89543!4d5.371251!16s%2Fm%2F03h3slm!3m5!1s0x478aa0417b627e59:0x7fe82b429257ac1e!8m2!3d44.8953643!4d5.3721696!16s%2Fg%2F11c4cgkyt7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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RÈGLEMENT

Barrières horaires

Environnement

Secours & Abandon

Port du dossard

Pour plus d’informations veuillez vous référer aux tableaux “temps de
passage” ou directement sur le site web.

Afin de contribuer à la préservation de la biodiversité, soyez discrets, restez
sur les sentiers et emportez vos déchets.

Merci de mettre votre dossard à l’avant et visible,
cela permet au chrono de bien détecter la puce.

PC course : 06 86 94 25 56
PC secours : 04 28 42 01 77
Numéro d’urgence : 112

En cas d’accident d’un concurrent, chaque
participant s’engage à lui porter secours et
à contacter le PC secours.

En cas d’abandon, le coureur doit prévenir
le PC course et remettre son dossard à
l’arrivée.

*Les barrières horaires peuvent être soumises à des modifications le jour J.

POUR VOTRE SÉCURITÉ, MERCI DE LES RESPECTER

VOUS ÉVOLUEREZ DANS UN ESPACE NATUREL SENSIBLE

LES NUMÉROS IMPORTANTS

VISIBLE TOUT AU LONG DE LA COURSE

*Plus de détail dans la rubrique “réglementation” sur le site internet

*L’organisateur se réserve le droit de modifier le parcours ou les horaires de départ suivant les
conditions climatiques, voire d’annuler les épreuves prévues, sans remboursement possible.

N°15

https://traildumaquisduvercors.com/wp-content/uploads/2026/08/TMV26-reglement-1.pdf
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N°16

NOS PARTENAIRES

Institutionnels

Privés & associations
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N°17

CE N’EST QU’UN AU REVOIR

Nous comptons sur votre présence pour honorer la
mémoire de ces hommes et ces femmes qui ont tout fait
pour nous laisser un monde meilleur.

Merci d’avoir lu ce journal jusqu’au bout et à très
vite sur les sentiers du Vercors !

À TOUS LES PARTICIPANTS !

« Les sanglots longs des violons de l'automne blessent
mon cœur d'une langueur monotone. »

3ème
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